La rose en navet

Nous allons voir maintenant la rose en navet, rien de bien compliqué si vous prenez votre temps.

Ce dont vous avez besoin :

Un navet bien ferme et sans tache, essayez de le prendre assez rond cela vous aidera pour
débuter, et un couteau d’office bien aiguisé.

Allez c'est parti...

Eplucher votre navet a l'aide de votre couteau, si vous préférez I'économe passez deux fois.
Essayez de bien l'arrondir en épluchant. Définissez un nombre de pétales de départ, I'idéal en
déco étant de toujours étre sur un nombre impair. Ici ce sera avec trois (je vous le conseil
pour débuter) realisez donc trois entailles réguliéres et assez profondes.

Petit astuce:

Si vous avez peur de ne pas réussir a faire des entailles regulieres utilisez un dos du couteau
pour les tracer avant de commencer a tailler comme cela vous visualiserez mieux vos pétales.

Ne forcez pas......

Prenez votre temps et sans forcer enlevez 5 a 6 mm d’épaisseur devant les entailles
(pour le relief). Essayez de garder la forme arrondi de votre navet et préférez toujours en
enlever moins et repasser une seconde fois que de vouloir le faire d'un seul coup

au risque d'en enlever trop.

Une fois I'épaisseur enlevee

Une fois votre épaisseur enlevée vous devriez avoir quelque chose qui ressemble a ceci.




Et on recommence

Dans l'interstice de chaque pétale de la premiére range repétez la méme
opeération. Une fois effectuée enlevez de nouveau 5 a 6 mm d'épaisseur.

Doucement mais sdrement

Faites de nouveau une ou deux fois la méme opération suivant la taille de
votre navet puis taillez le centre en forme de déme (ce qui va donner a vos
rangeés suivantes l'aspect de pétales qui se refermes) et couper le pour que sa
hauteur soit Iégerement sous celle de la rangée de pétales qui I’entoure.
Taillez dans le dome autant de rangées que possible suivant la taille de

votre navet et votre finesse d'exécution, en enlevant chaque fois une épaisseur
pour le relief.

Simple mais efficace

Et voila le résultat, une fois toute vos rangees mises en relief. Vous pouvez
colorer votre rose (avec du colorant alimentaire bien entendu) en passant
Iégérement avec un pinceau sur les bords des pétales ou encore en la laissant
tremper dans une eau teintée ou les deux.




